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Résumé ou extrait : Fascination pour les différences au milieu d'une revendication d'égalité : tel est le
paradoxe du sport de compétition que Coubertin avait lui-même fort bien repéré. On glorifie d'un côté
l'esprit sportif (son fair-play, le sens de l'honneur, de l'effort, du combat loyal équitable) et, de l'autre côté,
on cherche à identifier et à accroître les petites différences qui vont, in fine, donner l'avantage à tel athlète
plutôt qu'à tel autre. Le dopage n'est, dans cette perspective, qu'une technique parmi d'autres pour



accroître ou pour mettre en valeur les différences qui sont décisives pour l'issue d'une compétition
donnée. La progression de la pharmaco-chimie et des biotechnologies a rendu le débat beaucoup plus
complexe car les systèmes de contrôle toxicologique ou de surveillance biologique mis en place ne
garantissent pas l'efficacité des réglementations anti-dopage en cours. Dans ces conditions, l'hypocrisie
est souvent de mise vis-à-vis de la problématique du dopage. Car si les contraintes que subissent les
athlètes sont fortes, la logique "citius-altius-fortius" est omniprésente. Et le positionnement de la
médecine du sport est toujours ambivalent ; le discours est opposé au dopage mais les actes vont dans le
sens d'une aide à l'amélioration de la performance. L'actualité suggère que les discours sur l'esprit du
sport, et plus généralement le pompiérisme moralisateur dont font preuve les voix autorisées, débouchent
sur un double langage. On brandit bien haut le drapeau de la moralité sportive tout en sacrifiant dans les
faits au principe qui veut que le gagnant emporte toute la mise. Ce double langage peut créer une réelle
souffrance chez des sportifs de haut niveau sincèrement passionnés. Les essais contenus dans cet ouvrage
s'intéressent aux questions éthiques et philosophiques nouvelles que suscite la problématique du dopage
dans une société de plus en plus ouverte aux techniques d'améliorations de soi en dehors du sport.
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